YINYOGA SPECIAL -
ELEMENT WASSER ¢
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~ Yin & Meditation & Entspannung
N In der Stille des Winters konnen wir unsere
~ Lebenskrafte nahren. Das Element Wasser ist mit

den Nieren und der Harnblase und der
dazugehorigen Jahreszeit verbunden. Durch die
Yin Praxis tauchen wir ein in die Fluten dieses
Elements. |

"~ #23.03.2025 17:00 - 19:30
.+ .* - Hotel Alpenblick
Arfmeldung unter: 0664 350 40
- ~ Energieausgleich: € 48,-




